
 

 

 

 

 

 

一般財団法人お好み焼アカデミー（代表理事：佐々木茂喜）では、お好み焼とこども食堂の関わ

りをテーマとしたシンポジウム「お好み焼シンポジウム 2020」を 2020 年 2 月 19 日(水)に開催

し、その内容をまとめた小冊子「お好み焼シンポジウム 2020 レポート＆メッセージ」を制作いた

しました。 

また、お好み焼でこども達を笑顔にする活動のお手伝いができればと、「お好み焼 焼こう！食べ

よう！セット」を 2020 年 12 月 14 日(月)、全国のこども食堂 230 団体へ配付しました。 

 

◇「お好み焼シンポジウム 2020 レポート＆メッセージ」について◇ 

「お好み焼店シンポジウム 2020」の報告書としての側面はもちろん、コロナ禍における新しい「こど

も食堂」のヒントになり、様々な人を巻き込んでいくための提案ツールを目指しました。 

シンポジウム参加者から「こども食堂の考え方が変わった、こども食堂の必要性を感じた。」とお声をい

ただいた当日の内容を余すことなくお伝えしています。 

こども食堂というテーマの中で、お好み焼を通じて地域社会につながりをもち、笑顔の輪を広げていく。

そのきっかけづくりとなる冊子です。お好み焼店のみならず、飲食店や各団体、生活者にこども食堂の

理解・関心が深まるような 1 冊となっています。 

   

■冊子概要■ 

A5 サイズ・47 ページ 

発行部数：3,000 部 

配布先：全国のこども食堂・アカデミー会員・賛助会員 

広島県飲食業生活衛生同業組合 

シンポジウム参加者・社会福祉協議会 

一般・その他関係者 

掲載内容： 

尾木ママこと教育評論家 尾木直樹氏など各分野の著名人によるパネルディスカッションや講演を要約

掲載しています。こども食堂について、現状・経営・栄養面・教育面など、様々な角度から深掘りして

います。また、新型コロナウイルス発生に伴うこども食堂の変化、登壇者の近況、すでにこども食堂を

実施されているお好み焼店を写真で紹介しています。 

 

「お好み焼シンポジウム 2020 レポート＆メッセージ」は、ご希望の方に無料でお届け致します。 

先着順（数量限定）で配付させていただきます。 

お申し込みは、お好み焼アカデミー公式サイト（http://okonomiyaki.or.jp/）もしくは 

お電話（082-563-2222 平日:9:00～17:00）で受け付けています。 

2020年 12月 14日 

お好み焼店によるこども食堂の実現と、こども食堂発展を願い 

小冊子「お好み焼シンポジウム 2020 レポート＆メッセージ」 制作と 

全国のこども食堂へ「お好み焼 焼こう！食べよう！セット」 配付の実施 

 

 

 



 

◇「お好み焼 焼こう！食べよう！セット」について◇  

「お好み焼シンポジウム 2020」開催後から、広島県内のこども食堂でお好み焼の提供等を実施し

てまいりました。お好み焼は栄養価に優れ、人を幸せにします。この活動の輪を広げることで、こ

ども食堂の「幸せな居場所づくり」の活動に寄与できるのではないかと、全国のこども食堂へ「お

好み焼 焼こう！食べよう！セット」を配付しました。 

全国 33 の都道府県で、合計約 15,000 枚分のお好み焼と共に笑顔の輪が生まれます。 

 

■企画概要■ 

提供先：全国のこども食堂 230 団体 

配布日：2020 年 12 月 14 日(月) 

セットの内容： 

～関西お好み焼 30 食分【生鮮食品以外のオタフクソース商品】～ 

詳細：お好みソース、お好み焼粉、天かす天華、青のり粉、お好みマヨネーズ、おまけ（らっきょう酢等）  

案内文、冊子(お好み焼シンポジウム 2020 レポート＆メッセージ)、レシピ集 

 

一般財団法人お好み焼アカデミーは、お好み焼及びそれに関連する食文化の調査研究を

通して、日本国内のみならず世界にお好み焼を普及させることに寄与したいという思

いから、2014 年 4月 1 日に設立しました。 

お好み焼は、材料に制約がなく、鉄板を囲んで、家族や友人と賑やかに語らいなが

ら食べることができます。そんなお好み焼と、地域コミュニティの一環にもなって

いる「こども食堂」が融合し、互いにさらなる発展を遂げることができればと 

「こども食堂プロジェクト」を立ち上げました。 

 

～これまでの活動（抜粋）～ 

【恵比寿ママ食堂でのお好み焼調理サポート】 

2020 年 11 月 5 日 (木) 

東京都恵比寿 恵比寿ママ食堂 

東京都で 2020 年 8 月より開始した弁当での販

売を行うこども食堂です。今回は野菜をたっぷり

使用したお好み焼を販売するにあたり、調理サポ

ートを行いました。 

【ふかわこども食堂でのお好み焼の提供】 

2020 年 11 月 15 日(日) 

広島県広島市安佐北区 ふかわこども食堂 

広島お好み焼 60 枚 120 食分を焼き、出来立て

を子ども達やその家族に提供しました。作り方や

焼き上がる様子に興味津々の子ども達からは、最

後に心温まるお手紙をいただきました。

 

 

 

 

 

本件に関する取材・お問合せはこちらまでご連絡ください。 

〒733-0833 広島市西区商工センター7丁目 4-5  

TEL:082-563-2222 FAX:082-277-9292  Mail:academy@okonomiyaki.or.jp 

一般財団法人お好み焼アカデミー 事務局 清水・川本 

 


